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Aan het bestuur, adviseurs en staf van Brabant C – 3 maart 2015  
Betreft: realiseringsaanvraag speelfilm “Of ik gek ben” 

 
Toelichting producent 

 

Hierbij graag uw aandacht voor het Nederlandse speelfilmproject Of ik gek ben, het 

speelfilmregiedebuut van Frank Lammers, die tevens het scenario schreef, vrij gebaseerd op de 

gelijknamige debuutroman van Michiel Stroink. Uitgegeven door Meulenhoff in 2012 en 

genomineerd voor de Langs de Leeuw Literatuurprijs 2013, sprak Dagblad De Pers destijds over 

“..De snelst groeiende literaire diamant van dit voorjaar…”. De scenario-ontwikkeling is 

ondersteund geweest door het Nederlands Filmfonds - New Screen NL, het 

stimuleringsprogramma voor nieuw schrijf- en regietalent; in het advies werd o.a. vermeld dat het 

verhaal zich in een originele arena afspeelt en zou kunnen bijdragen aan de verscheidenheid 

van het hedendaagse Nederlandse filmaanbod. Of ik gek ben is geïnitieerd door acteur Mike 

Weerts (tevens creative coproducer) en is een coproductie van IJswater Films en Pellicola 

(Guirec van Slingelandt en Daniel Koefoed). AvroTros is onze coproducerende publieke 

omroeppartner, die CoBO steun zullen garanderen. Cynthia Ophorst en Jan van Aert van 

September Film zijn onze enthousiaste distributeurs die net zo graag voor Of ik gek ben willen 

gaan als wij dat doen. Of ik gek ben zal voor het allergrootste gedeelte op locatie in de provincie 

Noord-Brabant worden gedraaid, met Brabanders in de crew, cast en op facilitaire 

ondersteuning.  

Omroep Brabant is onze regionale mediapartner, wat zich sinds vorig jaar al geuit heeft in veel  

TV-, radio- en online aandacht. Met voordekunst.nl en BKKC (Brabants Kenniscentrum Kunst en 

Cultuur) is er vorig najaar een crowdfundingcampagne opgezet die eind januari zeer succesvol 

werd afgesloten met het recordbedrag van ruim EUR 150.000,- (inclusief bijdragen van BKKC en 

Kunstbalie van EUR 25.000,-). Naar ons weten werd er niet eerder zoveel geld opgehaald bij 

particulieren en ondernemers in een crowdfunding actie voor een Nederlandse speelfilm.     

  

Het verhaal gaat over de jonge, succesvolle kunstenaar Benjamin die tot zijn eigen ongeloof een 

aantal jaar geleden in een Tbs-kliniek is beland, maar waarin hij wel weer meer grip op zijn leven 

lijkt te krijgen als hij eveneens ook ervaart wat een asociale narcist hij eerder was. Benjamins 

leven in deze gevangenis is beter  in balans, als ook dat van de personages om hem heen, zoals 

de collega-patiënten, aangevoerd door zijn ontroerende vriend Grover, of het dienstdoende 

personeel, waaronder de manipulatieve directeur Smulders. Met de vertelling in het heden zijn er 

flashback scènes van Benjamin verweven, met onder andere zijn vrienden Gregor en Flip. 

Eenmaal ontslagen uit de kliniek, is Benjamin tijdens het door zijn ‘beste vrienden’ 

georganiseerde welkomstfeestje met een première van de door hen gemaakte biopic verbijsterd. 

Zijn ontploffing in de finale geweldsequentie is om de kijker te ontregelen, maar zo over the top, 

dat het niet realistisch is. Vanuit de epiloog zullen vervolgens de kijkers aan het denken worden 

gezet of Benjamin ‘slechts op bezoek’ is, zoals op zijn T-shirt staat.. Het genre van deze film is 

niet eenduidig te vangen of te labelen. Hedendaags drama is het, dus geen psychologisch drama 

in de klassieke zin, maar met zwart komische en niet-realistische elementen, als ook een 

whodunnit (of whatdunnit), zoals scriptcoach Duyns erover zegt. Tevens is er een sociaal 

maatschappelijke laag en wil de maker ons iets vertellen over de onmacht van de mens (zie 

verder ook het synopsis of eventueel het scenario op aanvraag).   

 

Scenarist/regisseur Frank Lammers, acteur op het toneel en in succesvolle films als Wilde 

Mossels (Winnaar Kritiekprijs), Nachtrit (Winnaar Gouden Kalf Beste Acteur), De Bende van Oss 

(Gouden Kalf Nominatie Beste Acteur), Rundskop (Oscar Nominatie Beste Buitenlandse Film) en 

momenteel als Michiel de Ruyter (sinds de release in januari al bijna 500.000 bezoekers). Frank 



schreef en regisseerde in 1998 al voor ‘Kort Rotterdams’ de korte fictiefilm Temper, Temper en 

maakt hij sinds jaar en dag de goed ontvangen korte komische genrefilms voor de 

stadionconcerten van Guus Meeuwis. In 2010 regisseerde hij samen met Eric Wobma de 

experimentele film Lex naar een toneelstuk van Alex d'Electrique en maakte hij een paar 

commercials. Of ik gek ben is echter zijn officiële bioscoopfilmdebuut als regisseur/scenarist. 

Lammers maakte zijn theaterregiedebuut met De diepvriesdames, gebaseerd op het 

gelijknamige sprookje van Annie M.G. Schmidt. Daarna regisseerde hij de musical Dromen... zijn 

bedrog, onderscheiden met drie Musical Awards, waaronder voor Beste Regie. Ook regisseert hij 

de theatervoorstellingen van Rowwen Hèze; Koper in 2010 en in 2013 en ‘N hemel in het 

theater’. In seizoen 2012/2013 regisseerde Lammers voor M-lab de muziektheatervoorstelling De 

boot en het meisje, naar de gelijknamige debuutroman van Jonathan van het Reve. Naast zijn 

jarenlange acteerervaring, is het natuurlijk ook deze regie-ervaring die genoeg 

aanknopingspunten voor ons bieden voor het regisseren van een speelfilm.   

 

Rondom Frank is al een ervaren crew verzameld. Naast de genoemde scriptcoach Don Duyns 

(zie ook zijn CV en toelichting), zullen als regiecoaches Michaël R. Roskam (o.a. Rundskop) en 

Erik de Bruyn (o.a. Wilde Mossels) worden geconsulteerd; zij zullen ons adviseren bij het 

inhoudelijke plan van aanpak, als ons ook in de montage met raad en daad terzijde staan.  

Director of photography is Alex Wuijts, die onlangs de speelfilm Infiltrant (Selectie Toronto) 

draaide. Wij zien in hem het frisse talent die de juiste cinematografische touch zal geven aan Of  

ik gek ben en met name ook de samenkomst (verleden/heden/camerastijlen) van de beoogde 

visualisering van de film zal gaan stroomlijnen. Production designer is de ervaren Ben Zuydwijk; 

met hem zijn we ook bezig om de kunst uit de film die Benjamin en Gregor maken te researchen 

en zoeken bijvoorbeeld samenwerkingsverbanden op met hedendaagse beeldende kunstenaars 

als Joseph Klibansky of graffitikunstenaar SIT (allebei ook te zien in de moodboards; zie url). 

Ervaring op de set wordt voorts gebracht door geluidsman Eddy de Cloe, 1st AD Michiel 

Collenteur, costumières Lynn van Eck en Ingrid Schagen en in de postproductie met editor 

Marc Bechtold en sound designer Marco Vermaas. En last but not least: er is een unieke 

samenwerking ontstaan met componist/musicus/producer Colin Benders, die met zijn Kyteman 

Orchestra de volledige soundtrack zal gaan verzorgen en deze na de picture lock van de film 

live en geïmproviseerd zal gaan opnemen in het oude Tivoli in Utrecht. Hoofdrolspeler Mike 

Weerts (Benjamin) studeerde in 2005 af aan de drama-academie in Eindhoven en speelde de 

afgelopen jaren in verschillende theater-, tv- en filmproducties waaronder; Voetbalvrouwen, De 

Bende van Oss, Petticoat (musical), Wolfseinde, Het Bombardement, Moeder ik wil bij de revue, 

Borgman, Baantjer (theaterversie), de dramaserie Johan (de broer van), Michiel de Ruyter en 

Apenstreken (familiefilm, binnenkort in release). Matteo van der Grijn (Gregor) werd bekend bij 

het grote publiek als titelrolspeler in de musical Soldaat van Oranje en acteerde o.a. bij de 

Theatercompagnie en het Nationaal Toneel. Ook speelde hij in de bioscoopfilms Daglicht, 

Toscaanse Bruiloft en Homies en in de serie Nieuwe buren. Tibor Lukács (Flip) speelde vaste 

rollen in o.a. de series De Coassistent, Seinpost Den Haag, De ontmaskering van de 

Vastgoedfraude en Homies. Voor de rol van directrice Smulders proberen wij momenteel Carice 

van Houten te contracteren en anders is Susan Visser een optie. Voor tbs-patiënt Hakim 

hebben wij Gouden Kalf Winnaar Maarten Heijmans (Ramses) bereid gevonden, evenals 

Gouden Kalf Winnaar Gijs Naber (Aanmodderfakker) in de rol van Herre. Zie ook bij CVs een 

casttableau, met o.a. Emmy Winnares Bianca Krijgsman, Fedja van Huet, Barry Atsma, Gene 

Bervoets, Sylvia Hoeks, Teun Kuilboer en Josse de Pauw. Onze wensenlijst is ambitieus 

vanwege beschikbaarheden, maar niet geheel onmogelijk, ook vanwege de goodwill van 

genoemde acteurs en actrices die daarnaast ook bevriend zijn met de regisseur en producenten.  

 

 

 

 



IJswater Films produceert naast speelfilms en telefilms ook korte films, documentaires en tv-

drama voor jeugd en volwassenen. Vorig jaar ging onze coproductie Supernova in release 

(selectie Berlinale, Gouden Kalf Nominatie Beste Bijrol) en ging de feature length teledoc 

Adelborsten in première (uitgezonden door BNN). De eerder geproduceerde telefilm De Nieuwe 

Wereld won eind vorig jaar de International Emmy Award voor hoofdrolspeelster Bianca 

Krijgsman en heeft inmiddels 35 festivalselecties op zijn naam. Ook produceerden wij eerder o.a. 

de prijswinnende en kwalitatieve bioscoopfilms Lotus (2011, Gouden Kalf Nominatie Beste 

Acteur), Win/Win (2010, Prix Europe Script Award), 22 Mei (2010, Toronto selectie), Skin (2008, 

Gouden Kalf Winnaar/ Emmy Nominatie beste acteur), Diep (2006, Gouden Kalf Nominatie beste 

actrice, Beste Film/Actrice Geneve Filmfestival), Headrush (2004, Miramax Script Award), Het 

14
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 Kippetje (1998, Openingsfilm NFF) en De Poolse Bruid (1998, 2-voudig Kalf winnaar, Golden 

Globe Nominatie en Cannes Critics Choice). We ontwikkelen momenteel diverse 

speelfilmprojecten van o.a. Jaap van Heusden (Into the Blue) en Hanro Smitsman (Westland) en 

zijn in postproductiefase met de Belgische speelfilm Paradise Trips, (in Utrecht/HFM 2014 

bekroond met de Work-in-Progress Award). Momenteel in productie: de ‘Nu of Nooit’ kinderfilm 

Ki, de teledoc campus U hebt een probleem en korte kinderserie Sammy Paramaribo. Omdat wij 

eerder geïnspireerd raakten met het ‘Green Film Making’ van onze Kort!’s Sync (gedraaid 

volledig op locatie in Brabant met de nieuwe Brabantse regisseur Mari Sanders) en Spotters, 

willen wij ook de langere films die wij realiseren duurzaam produceren. Daartoe is er al 

samenwerking gezocht met Els Rientjes, de Filmfonds Sustainability Manager, ook om 

ervaringen m.b.t. het duurzaam produceren uit te wisselen. Met Of ik gek ben zullen wij dan ook 

op dat vlak de nodige ‘groene’ stappen gaan nemen in het productieproces. Coproducent 

Pellicola is betrokken bij de financiering en realisering van de Amerikaanse coproductie 

Kidnapping Freddy Heineken (met Anthony Hopkins), dit voorjaar wereldwijd te zien. Daarnaast 

zijn zij als producent verbonden geweest aan de speelfilms DoodEind en Frankenstein’s Army 

(o.a. selectie Tribeca Filmfestival). Naast de nieuwe projecten The Windmill Massacre en 

Kolletje, ontwikkelen zij - eveneens in coproductie met IJswater - de verfilming van het befaamde 

kinderboek Kleine Sofie en Lange Wapper, ondersteund door het Filmfonds (animatieconsulent 

Peter Lindhout) en geselecteerd voor het Cinekid/Berlinale Scriptlab Programme 2014/2015 en 

waarvan de regie in handen is van Roel & Berend Boorsma. Gezamenlijk met Pellicola en 

creative coproducer Mike Weerts trekken wij nu op om het speelfilmdebuut van de 

oorspronkelijke en eigenzinnige filmmaker Frank Lammers mogelijk te gaan maken.  

 

De steun van Brabant C is cruciaal in deze financieringsfase; zie tevens het dekkingsplan, 

productiebegroting als ook het recoupmentschema, waaruit duidelijk zal worden dat eventuele 

opbrengsten zullen terugvloeien in het Brabants Cultuurfonds. Met uw steun zullen ook andere 

partijen als het Filmfonds over de streep worden getrokken. Qua planning start de preproductie 

eind april. De geplande filmopnamen zijn vanaf eind mei t/m begin juli; zie ook de bijgevoegde 

productieplanning. Deze ambitieuze doch reële draaiplanning (wij staan allemaal al geruime tijd 

klaar in de steigers zeg maar), heeft alles te maken met de beschikbaarheden van de regisseur, 

crew, cast en een aantal Brabantse locaties. Voor de beoogde productieperiode kunnen wij 

iedereen en alles (nu) nog vasthouden, net als het momentum van dit project trouwens. Graag 

verwijzen wij verder naar het gehele aanvraagdossier, als ook alle toelichtingen, bijlagen en urls. 

Wij hopen op uw vertrouwen in dit oorspronkelijke filmproject en vooral ook in het langere 

samenwerkingsaspect met Brabant, wat wij voor ogen hebben met deze creatieve spin-off! 

 

Met hartelijke groet, mede namens Guirec van Slingelandt, Daniel Koefoed en Mike Weerts, 

Marc Bary - IJswater Films 



Toelichting door creative coproducer Mike Weerts ǀ 3 maart 2015  
 
Eigenlijk ligt de oorsprong van dit plan al in 2005. Ik studeerde af aan de Academie voor Drama 
in Eindhoven en had de ambitie om als acteur te werken in de film business. Daarvoor moest ik 
toen verhuizen naar de Randstad. Daar is de AV sector veruit het meest ontwikkeld als het gaat 
om fictie. Wil je daar aan de bak komen, moet je veel netwerken en audities doen. Dat is een 
tijdrovende zaak dus ik moest het vertrouwde Brabant verlaten en ging in Amsterdam wonen. 
De audiovisuele sector in Noord-Brabant kan dus een impuls gebruiken. Bij rondvraag aan 
verschillende Brabantse film- en Tv-makers en studenten van de audiovisuele opleidingen of van 
andere kunstopleidingen, bleek dat de expertise in deze AV-sector in Brabant als onvoldoende 
wordt beschouwd. Veel studenten zouden graag zien dat dit vakmanschap ook meer in Brabant 
te vinden zou zijn. Afgestudeerde studenten of (nieuwe) makers zijn namelijk, net als ik toen, 
geneigd om te reizen of te verhuizen naar Amsterdam en Utrecht en omgeving als ze zich binnen 
de film-, televisie- of nieuwe media sector verder willen ontwikkelen en vestigen.  
Na een aantal prachtige projecten waaraan ik had meegewerkt kwam in 2011 De Bende van Oss 
voorbij. Geregisseerd door André van Duren en met Frank Lammers in één van de hoofdrollen. 
Er was een klik. Al wist ik toen nog niet dat ik Frank wilde vragen om ‘Of ik gek ben’ te 
regisseren. 
 
Ongeveer een jaar later. Eind februari 2012. Ik kocht een boek. ‘Of ik gek ben’ van mede 
Brabander Michiel Stroink. Daarna kwamen de rechten in bezit van mijzelf en coproducent 
Pellicola. Dezelfde week zat ik met Frank Lammers aan tafel om te praten over een 
samenwerking. Ik zag in hem de ideale regisseur; wars van alle etiketten en een zeer creatief 
brein. Dat was wat deze film nodig had. Naast Pellicola kwam ook Marc Bary van IJswater Films 
aan boord, die –toevallig of niet- net in gesprek waren met Frank over zijn filmregie-ambities. Al 
vanaf het begin was ook helder dat we dit wilde draaien in Brabant.   
 
Waarom Brabant?  
Zoals ik al zei, vele Nederlandse speelfilms als ook veel televisiedrama worden opgenomen en 
geproduceerd rondom de Randstad. Dat geeft, vind ik, een vertekend beeld van de cultuur van 
Nederland. Noord-Brabant is net zo rijk aan goede locaties als Noord-Holland. Het wordt tijd om 
het publiek nieuwe dingen te laten zien.  
Mijn ambitie om de AV sector in Brabant te professionaliseren en een boost te geven werd 
omarmd door alle partijen. Dat betekende ook dat we een deel van de financiering gerealiseerd 
wilden krijgen in de provincie.  
Crowdfunding op grote schaal en dan specifiek gericht op Brabant, omdat we in deze nieuwe 
tijd, waarin er financieel steeds minder ruimte is voor cultuur vanuit de overheid, op zoek 
moeten naar een nieuwe vorm van financiering.   
Ook wilden we kijken of er steun mogelijk was vanuit de provincie en gemeenten. In april 2014 
heb ik een bijzonder gesprek gehad met de Commissaris van de Koning, Wim van de Donk. Na 
dat gesprek konden we op zijn medewerking en enthousiasme rekenen aangaande onze plannen 
en onderstreepte hij het innovatieve karakter van het project.  
 
In september 2014 hoorde wij van het Brabant C fonds en zijn er voorbereidende gesprekken 
geweest met Geert Lenders en Frans van Dooremalen, en onlangs met Joy Arpots. Wij waren 
dolgelukkig toen we hoorden dat de provincie Brabant de moed had om te investeren in cultuur. 
Daarbij sloot het natuurlijk heel erg goed aan bij onze plannen en idealen. Het is nu 2015 en 10 
jaar geleden dat ik vertrok uit Eindhoven om mijn carrière als  acteur voor de camera een kans 
te geven. Het zou fantastisch zijn dat we nu 10 jaar later de AV sector in Brabant zo’n boost 
kunnen geven dat de jonge talenten, voor of achter de camera, niet meer allemaal naar de 
Randstad moeten verhuizen, maar hun talent gewoon in Brabant kunnen ontwikkelen. ‘Of ik gek 
ben’ zou hier een mooi begin van kunnen zijn. 
 
Groet, Mike Weerts 



OF IK GEK BEN ǀ Scenario & regie: Frank Lammers ǀ Producent IJswater Films i.s.m. Pellicola  
Aanvraag Brabant C ǀ  maart 2015 

 

 
 
OF IK GEK BEN  ǀ Synopsis 
 
Het leven van Benjamin Kruijsse (27) is een groot luchtkasteel. Als kunstenaar heeft hij het gat in de markt gevonden en zijn 
succes viert hij - samen met zijn vrienden Flip (advocaat, 28) en Gregor (kunstenaar, 29)- met het inhoudsloos verdrijven van 
de tijd. De leegte van zijn bestaan moedigt hem aan in zijn buitensporige gedrag en niets lijkt hem te remmen totdat hij  in de 
trage werkelijkheid van een Brabantse Tbs-kliniek belandt.  Iedere dag wordt hij 1 minuut eerder wakker dan hij zijn 
radiowekker heeft gezet. De dagen verstrijken uiterst langzaam en het enige tijdverdrijf dat hij heeft is het onderhoud aan de 
tuin, tafeltennis spelen met zijn vriend Grover (55), Bingo, roken en de dagelijkse groepsgesprekken met Dokter Bibber (23). 
Hij voelt zich totaal niet op zijn plek in de kliniek. Hij kan zich het incident waarvoor hij vastzit immers niet meer herinneren 
en is daarom in zijn ogen onschuldig. Omgeven door idioten die nu zijn enige vrienden blijken te zijn.  Toch vraagt hij zich af 
of de wereld “buiten” zoveel beter is dan “binnen”. Benjamin is het oneens met alles wat hem overkomt en met zijn cynische 
kijk ondergaat hij zijn monotone worsteling in deze ongewone en vaak absurde omgeving. Zo probeert  Metje (33), een van 
de weinige vrouwen in de kliniek, voor de zoveelste keer zelfmoord te plegen. Deze keer heeft ze zichzelf in de fik gestoken 
en rent in de tuin rond terwijl ze schreeuwt: “god zij Metje, god zij Metje” 
 
Af en toe zien we hoe het leven van Benjamin er voor de tijd in de kliniek uitzag.  Zo gaan we 3 jaar terug in de tijd, naar de 
beruchte avond voor zijn arrestatie. Een groot housefeest in de buitenlucht. Lekkere wijven, veel drank, veel drugs en 
stampende beats. Er worden zoveel drugs gebruikt door Benjamin dat hij niet meer weet hoe die avond afloopt. Hij kan zich 
alleen herinneren dat hij richting een after party liep op een afgelegen plek in het bos, al tongend en flikflooiend met twee 
mooie meisjes! 
In de kliniek is het inmiddels kerst en er is een sober kerstdiner. Smulders (44), de directrice van de kliniek, vraagt aan 
Benjamin of hij geïnteresseerd is in het catalogiseren van de kunstcollectie van de kliniek. Zij is op de hoogte van Benjamins 
succesvolle kunstenaarscarrière en het lijkt haar een uitermate geschikt baantje voor Benjamin. Hij twijfelt aanvankelijk, 
maar besluit dat het geen kwaad kan. Diezelfde avond gaat het helemaal fout tijdens het feest. Medebewoner Hakim (32) 
heeft een blowtje gekregen van drie gabbertjes die in de kliniek wonen en flipt totaal. Hij randt verpleegster Greetje (51) half 
aan en slaat met een hockeystick in op bewoner Lex. Hij wordt afgevoerd en uiteindelijk naar een andere kliniek verplaatst. 
 
Een flashback naar het proces van Benjamin, waarin hij een loopje neemt met het rechtssysteem en zichzelf in een nog 
lastiger pakket brengt. Omdat Benjamin zo laconiek omgaat met het hele gebeuren wordt hem door de rechter 5 jaar met 
TBS opgelegd. Gregor en Flip zijn ook in de rechtszaal aanwezig. Flip aanschouwt het tafereel met neergeslagen blik. Gregor is 
minder aangeslagen en legt alles stiekem vast met een camera. Hij staat op en roept Benjamin nog na; “You'll survive man. Je 
komt er als een nieuw mens weer uit...” 
 
Benjamin is jarig en dat confronteert hem altijd weer met de tijd die is verstreken terwijl er niets is gebeurd. Als hij aan de 
gang gaat met de kunstcollectie, heeft Smulders een verrassing voor hem. Gregor zit in haar kantoor, het is de eerste 
ontmoeting sinds hij daar zit, en Benjamin weet zich dan ook geen houding te geven. Gregor heeft een cadeau meegenomen 
voor Benjamin. Als hij weer op zijn kamer is pakt hij het cadeau uit: het is een mierenboerderij. De boodschap die er op 
geschreven staat: "Een maatschappij in een maatschappij in een maatschappij. Groeten Je (Gre)god" 
 
De volgende dag vertelt groepleidster Marieke (eind 20) hem dat hij naar de “meisjes”. Ofwel, Benjamin mag naar buiten, 
naar de hoeren. Op de terugweg zegt Grover tegen hem dat het erop lijkt dat ze het hem naar de zin aan het maken zijn, en 
hij zich moet afvragen of hij dat wel wil.  
  
Tijdens het maken van de kunstcatalogus komt Benjamin er intussen achter dat er voor exorbitant hoge bedragen aan kunst 
is aangekocht door Smulders, waaronder een beeldje van Gregor. Hij belt hem op en komt er achter dat Smulders op naam 
van de kliniek een verzameling kunstwerken aanlegt. 
Benjamin besluit haar te confronteren met zijn bevindingen; dit geld moet aan patiënten worden besteed, niet aan kunst. 
Smulders verdedigt zich; kunst heeft een helende werking op de patiënten, en ze heeft het beste met Benjamin voor. Als hij 
zijn situatie accepteert komt hij hier uit en ze verleidt hem weer te gaan schilderen. Ze vraagt hem zelfs een kunstwerk voor 
haar te maken, een echte Kruijsse wil ze wel… 
 
Benjamin begint geleidelijk aan een nieuw leven. Goede gesprekken met Dr. Bibber en Dr. Manders. Andere dagbesteding en 
nieuwe activiteiten. Hij gaat opnieuw schilderen. Door de gesprekken met Dr. Bibber moet Benjamin zijn daad onder ogen 
zien. Benjamin gaat door een achtbaan van emoties. Hij voelt zich een monster. Metje slaagt erin om zelfmoord te plegen. 
Dat heeft zijn uitwerking op Herre die haar erg graag mocht. In een onbedoelde confrontatie slaat Herre Benjamin totaal in 
elkaar. Benjamin ondergaat het.. hij voelt zich vooral heel schuldig. Ook tijdens een soort van miniparade op de kliniek krijgt 
hij weer flitsen van de bewuste avond. Op deze avond wordt er tijdens een voorstelling gevraagd of alle bewoners een wens 
willen doen door ze op een kaartje te schrijven. Benjamin besluit al deze wensen in vervulling te laten gaan door ze te 
schilderen op een muur! Het wordt een fantastisch kunstwerk.  
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Het gaat steeds beter met Benjamin. Op een dag wordt hij weer op het kantoor van Smulders geroepen. In een 
ongemakkelijk gesprek waarin Smulders duidelijk een verleidelijk spel speelt met Benjamin, stuurt ze aan op een deal; als 
Benjamin weer kunst maakt -meer specifiek een werk voor haar- wil zij hem de kans bieden buiten de kliniek te gaan wonen.  
 
Ben reist met Dr. Bibber en Dr. Manders af naar zijn ouders in Eindhoven, die hij na het incident niet meer heeft willen 
spreken omdat hij zich te diep schaamde en vraagt hen nog een keer te helpen met het opbouwen van zijn nieuwe leven. Hij 
besluit ook een brief te schrijven aan de meisjes, die hij iets heeft aangedaan, om zijn berouw en spijt te betuigen. Het is een 
kwetsbare brief en Benjamin lijkt een volledig ander mens te zijn geworden. Dan is het moment daar. Benjamin neemt met 
veel moeite afscheid van zijn vrienden in de kliniek. Hij zal ze gek genoeg gaan missen.  
 
Buiten de kliniek rest hem alleen nog maar de directe confrontatie met zijn verleden. In een ongemakkelijke situatie wordt 
Benjamin herenigd met zijn twee oude vrienden: Flip en Gregor. De ouders van Benjamin hebben hen gevraagd de nieuwe 
kamer voor hem in te richten. Ze hebben er éen groot kunstwerk van gemaakt en alles in de kamer schreeuwt naar het 
verleden. Er staat een gigantische TV in de kamer, het beeld op pauze. Er lopen twee naakte meisjes rond die Gregor heeft 
ingehuurd. Benjamin krijgt korte flashbacks, en raakt zo in de war dat hij Gregor en Flip weg wil hebben. Hij werkt ze naar 
buiten terwijl Gregor nog allerlei dingen roept; Benjamin is zijn grootste kunstwerk! Benjamin stort in; hij gaat op de vloer 
liggen en sluit zijn ogen. Dan slaat de TV aan: een van de meisjes van de beruchte avond, Immeke, zit op een stoel en praat in 
de camera:  
 
“Eerst heb ik me verwonderd, toen 
heb ik gelachen en toen heb ik 
gehuild. Ik ben het monster, niet jij.” 
 
Benjamin schiet als door een adder gebeten overeind en kijkt naar de TV. 
De beelden barsten in volle hevigheid los; het is een trailer waarin we de gebeurtenissen van de bewuste avond herkennen. 
Benjamin ziet zichzelf sex hebben met Immeke, beelden van Gregor als Frankenstein. Het gehijg van Immeke vermengt zich 
met het gekreun van de meisjes uit de slaapkamer. Dan kijkt Benjamin naar het tafereel ernaast. Het andere meisje, Femi, 
lacht. Ze trekt haar kleren aan en krijgt geld van Gregor en Flip. Vervolgens beginnen die haar in elkaar te slaan.  
Het meisje gilt dat het genoeg is. De meisjes in de slaapkamer kreunen harder en harder. Benjamin ziet dat hij het ziet, maar 
Immeke dwingt hem terug hun liefdesspel in. Chaos. Gregor geeft Femi geld. Er is geen enkele sprake van verkrachting of 
mishandeling. Het gekreun uit de slaapkamer is nu oorverdovend. Benjamin staart gebiologeerd naar de TV. Hij ziet zichzelf in 
de taxi zitten. Hij roept. IK WIL AVONTUUR!!!!! 
Benjamin trekt de TV van de muur en slaat hem kapot… Hij heeft helemaal niets gedaan. Hij begint te rennen door de straten 
van Eindhoven… 
 
Vervolgens zien we hem eerst het meisje in wie we Immeke herkennen, in elkaar slaan en verkrachten, daarna weer rennen 
en binnengaan in het kantoor van Flip en hem door het hoofd schieten. Weer zien we hem rennen, hij eindigt bij Gregor die 
hij in elkaar slaat met een honkbalknuppel, Benjamin zit onder het bloed. Close ups van een graffitikunstwerk in wording, 
wisselen de chaotische beelden af.  
Benjamin rent en komt tot stilstand voor de kliniek, hij draag dezelfde kleding maar het bloed is verdwenen. Kapot, bezweet 
en huilend komt hij Marieke daar tegen. Ze troost hem en samen gaan ze naar binnen.  
 
Een enorm graffitikunstwerk, gemaakt door Benjamin, wordt in de tuin van de kliniek onthuld door Smulders; hij heeft ook 
zijn wraakacties er in verwerkt; als een demonische engel heeft hij zichzelf boven het geheel geportretteerd.  Het werk is van 
een angstaanjagende schoonheid.  
 
Even valt het stil op de binnenplaats, dan beginnen alle patiënten als apen te joelen en te springen. Benjamin krijgt een 
knuffel van Smulders en een kus op zijn wang. Dan loopt hij naar Marieke die hem een zoen op zijn mond geeft. Ze kijken 
elkaar net te lang aan.  
 
Benjamin gaat op zoek naar Grover, pakt twee batjes en een balletje van de tafel. Benjamin wordt door Grover compleet van 
de tafel geveegd. Steeds meer patiënten zijn komen kijken. Marieke is op het bankje gaan zitten en lacht naar Benjamin. Die 
gebaart dat hij volstrekt kansloos is, terwijl hij het balletje opraapt na weer een verloren punt. De zon schijnt.  
 
-EINDE- 
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OF IK GEK BEN  ǀ Karakteromschrijvingen 

 

BENJAMIN (27 / 30) ǀ Benjamin is een veelbelovende jonge kunstenaar, die op te jonge leeftijd teveel 

succes kent. Een ziekte van deze “idols” tijd. Hij verdient teveel geld, met onbeduidende kunst en weet 

daar niet mee om te gaan. Hij verliest zich in drank, drugs en veelwijverij. Tot hij op een dag wakker wordt 

in een Tbs-kliniek. Hij weet niet wat hij heeft gedaan. Sterker nog, hij ontkent het en gelooft oprecht niet 

dat hij een agressieve verkrachter is. Deze houding etaleert hij ook naar rechters en begeleiders. Hij heeft 

zich een plaats verworven in de kliniek en slijt zijn dagen in zelfverkozen zurigheid. Een hernieuwde 

aanraking met kunst brengt langzaam het leven in hem terug. Als hij daarna een paar keer naar buiten is 

geweest, wordt hij weer gevoeliger. De gesprekjes met Marieke zorgen voor een terugkerende 

seksualiteit. Langzaam begint hij te geloven in zijn eigen schuld, wat een enorme klap voor hem is; opeens 

moet hij als misdadiger door het leven. Dit maakt hem schuw en schuldbewust. Evenwel opent zich 

hierdoor wel weer een toekomst. Voorzichtig gaat hij de maatschappij weer in, maar de hernieuwde 

kennismaking met zijn vrienden zet hem keihard terug op aarde. Gek genoeg maakt de wetenschap dat hij 

onschuldig is, hem tot een potentiële moordenaar, zoals die in ons allen zit. Uiteindelijk weet hij zich te 

beheersen en doet wat hij moet doen: zijn agressie en perverse gedachten omzetten in kunst, zoals velen 

voor hem en niet in de laatste plaats Jeroen Bosch. Benjamin is vrij, maar niet meer onschuldig, wat hem 

tot een betere kunstenaar en zeker ook tot een beter mens maakt. 

 

GREGOR (29 / 32) ǀ Gregor is Benjamins beste vriend. Ook kunstenaar, maar lang niet zo succesvol. Dat 

maakt hem jaloers. Gregor wil het succes van Benjamin. Ook vindt hij dat Benjamin zich ontwikkelt tot 

een ontzettende klootzak. Dit maakt dat hij wil ingrijpen. Hij besluit dat Benjamin een lesje moet leren en 

zet het hele plan in werking. Hij regelt meisjes die zich voor geld in elkaar willen laten slaan en/of door 

Benjamin willen laten neuken en daarna aangifte willen doen. Zijn eigen megalomane geest gaat deze 

daden later bezien als een kunstplan. Zijn narcistische persoonlijkheidsstoornis maakt dat hij zijn eigen 

wanddaden kan verantwoorden als van groot belang voor de maatschappij en de kunst in het bijzonder. 

Op de golven van deze waanzin, ontwikkelt zijn stoornis zich verder en waant hij zich daadwerkelijk god. 

Het feit dat hij door deze gedaante aan te nemen ook nog eens zijn eigen entartete kunst kan verkopen, 

gooit alleen maar meer olie op het vuur. Gregor kent geen schuldgevoel maar neemt, omdat hij vindt dat 

hij daar recht op heeft. Hij is dan ook oprecht verbaasd als Benjamin hem aan het eind niet op zijn knietjes 

dankt. Zo ga je niet met goden om, die jou hebben herschapen. 

 

FLIP (28 / 31) ǀ Flip studeert rechten en is een meeloper. Hij laat zich door Gregor meevoeren in het plan, 

zonder de consequenties te overzien. Als het leed eenmaal is geschied kan hij niet meer terug. Het zou 

hem zijn hele beoogde carrière als advocaat kosten. Hoe erg hij het ook vindt, hij zal alles doen om de 

waarheid onder de pet te houden. Daarom zoekt hij ook geen contact meer met Benjamin. Hij zou het 

liefst de hele affaire vergeten en denkt dat hij door het hele ding als jeugdzonde te beschouwen wel zal 

kunnen leven met de leugen. Het was tenslotte niet zijn idee.  

 

GROVER (55) ǀ  Grover is een long stay-patiënt en is daar op zich tevreden mee. Hij heeft in het verleden 

te vaak zijn agressie niet kunnen beteugelen en vindt het daarom prima dat hij zit opgesloten. Zonder 

verleidingen geen agressie. Grover is een seksueel wonder en tevens een uitstekend tafeltennisser. 

Verder is hij slimmer dan je zou denken. Grover is verknocht aan Benjamin en ziet in hem de lieve jongen 

die hij in wezen is. Bovendien leert hij van Benjamin dat hij zelf nog in staat is tot het hebben van een 

vriendschap. Grover zal tot aan zijn dood in de Tbs-kliniek blijven en nooit meer een vlieg kwaad doen. 

 

HAKIM (32) ǀ Hakim is een totaal gestoorde zedendelinquent. Je ziet het hem niet aan, maar met Hakim 

komt het nooit meer goed. Toch is Hakim binnen de muren een jongen die zich prima ten opzichte van de 

groep kan verhouden en af en toe door zijn naïviteit, sympathiek en grappig kan overkomen. 
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METJE (33) ǀ Metje is getekend door haar jeugd. Bij Metje voel je dat het op een gegeven moment 

misgaat. Een van de weinige vrouwen in de kliniek. Ze probeert constant zelfmoord te plegen en 

tegelijkertijd zwanger te worden. Dit lijkt lijnrecht tegenover elkaar te staan maar in de ogen van Metje is 

het de enige oplossing voor haar probleem: het gescheiden leven van haar kinderen. Sinds haar eerste 

zelfmoordpoging, waarbij ze zich probeerde op te hangen aan haar fleece-coltrui, loopt Metje in een wit, 

papieren gewaad rond, ook wel een scheurjurk genoemd. Toch komt ze telkens weer met andere 

creatieve oplossingen. 

 

MARIEKE (eind 20) ǀ Marieke werkt in de kliniek vanuit de overtuiging dat ieder mens goed is. In 

Benjamins geval heeft ze daar gelijk in. Marieke wordt verliefd op Benjamin, maar zal daar zolang hij in de 

kliniek zit, niet aan toegeven. Ze is geen opvallende vrouw maar wel aantrekkelijk. Zij is voor Benjamin het 

voorbeeld van hoe een normaal mens zou moeten zijn. Ze is lief en zorgzaam en brengt Benjamin weer in 

contact met de echte wereld. Benjamin heeft fantasieën over haar. 

 

SMULDERS (44) ǀ Smulders is de directeur van de kliniek. Sex -en kunstverslaafd. De combinatie is 

onweerstaanbaar. Zij gelooft oprecht in de kracht van kunst en dat mensen daar beter van worden en 

heeft dus ook geen scrupules ten aanzien van de patiënten over dat zij grote bedragen uitgeeft aan kunst, 

in plaats van rechtstreeks aan de patiënten. Ze is instant dol op Benjamin, ziet zijn onschuld en wil hem 

met kunst weer op het rechte pad brengen. Smulders is zeker geen slecht mens, maar heeft wel haar wat 

gekke, manipulatieve kant. Ze weet haar machtspositie goed te gebruiken, ook als het alleen maar in haar 

voordeel is. 

 

IMMEKE en FEMI (27) ǀ Zoals vaak met jonge mensen, gaan ze uit naïviteit mee in het plan van Gregor. 

Gregor is een charismatisch figuur en op jonge leeftijd is het moeilijk hem iets te weigeren. Als het leed 

eenmaal geschied is horen we niks meer van ze. Ze zijn ongetwijfeld bang voor hun eigen hachje, ze zijn 

immers volstrekt medeplichtig. Immeke is bovendien van de zweverige soort en gelooft in karma. What 

goes around comes around. Zal zich dus ongemakkelijk voelen over de situatie, maar naar oude 

hindoestaanse tradities (die ze heeft geleerd van haar vriendin Femi) is alles lotsbeschikking en dus meant 

to be.  

 

HERRE (33) ǀ Medebewoner. Fries. Heeft telkens een ander verhaal over wat er met hem gebeurd is. 

Speelt de onschuld zelve. Lijkt ogenschijnlijk knettergek. 

 

DR. MANDERS (53) ǀ Hoofdpsychiater van de kliniek. Een Einstein-achtig figuur. Helpt Benjamin met zijn 

zoektocht en begeleidt hem samen met Dr. Bibber met zijn terugkeer naar de maatschappij. 

 

DOKTER BIBBER (23) ǀ De net afgestudeerde groepstherapeut van Benjamin. In het begin kan Benjamin 

niks met deze man. Hij wil alleen maar met hem praten over het “incident” en daar kan Benjamin zich 

niets meer van herinneren. Hij komt onzeker over en lijkt in de ogen van Benjamin onervaren. Gaandeweg 

ontpopt deze psycholoog zich als een goed behandelend therapeut en wint hij het vertrouwen en respect 

van Benjamin. 


